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Zmittagstipp: Werkstadt Lorraine

Keine Ahnung, ob ich schon jemals so viel Zeit in meinen eigenen vier Wanden verbracht
habe wie in diesem Jahr. Das hat ja manchmal auch was Schdnes, nichtsdestotrotz habe ich
mir vorgenommen, taglich ein wenig raus zu gehen, sei es fir ein Take-away-Kiffeli, ein
bisschen Brain-& Soulfood flr zwischendurch cder ein belohnendes Fiibi. Bei all diesen
Vorhaben verschlagt es mich immer haufiger in die Werkstadt. Letzte Woche habe ich noch
einen weiteren triftigen Grund entdeckt, um dem noch relativ neuen Verweilort in der
Lorraine einen Besuch abzustatten: das Mittagsangebot! Heute gibts zum Beispiel ein
afghanisches Gastwerk, das von Gefllichtsten mit vorwiegend regionalen Zutaten zubereite
wird. An den weiteren Tagen erwarten dich dann leckere Menis aus Athiopien, Tibet oder
Sri Lanka sowie am Freitag eine vom Werkstadt-Team zubereitete Suppe mit Brot und Salat
Ich wiinsch schon mal einen Guten und hole mir jetzt erst mal einen Kaffee. Preis 16.-
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